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Européische Charta, Alkohol”

Zur Forderung des Européischen Aktionsplans ,,Alkohol” fordert die Konferenz von Paris dle
Mitgliedstaaten auf, umfassende alkohol politische Konzepte zu erarbeiten und Programme um-
Zusetzen, die—unter Beriicksichtigung der jeweiligen kulturellen, sozialen und wirtschaftlichen
Gegebenheiten — den in dieser Charta enthaltenen ethischen Prinzipien Ausdruck verleihen:

1. Alle Birger haben das Recht auf ein vor Unfdllen, Gewalttétigkeit und anderen negativen
Begleiterscheinungen des Alkoholkonsums geschitztes Familien-, Gesellschaftss und
Arbeitsleben.

2. Alle Birger haben das Recht auf stichhaltige, unparteiische Information und Aufklarung —
von frihester Jugend an—Uber die Folgen des Alkoholkonsums fir die Gesundheit, die
Familie und die Gesellschaft.

3. Alle Kinder und Jugendlichen haben das Recht, in einer sicheren Umwelt, ohne die negati-
ven Begleiterscheinungen des Alkoholkonsums, aufzuwachsen und vor Alkoholwerbung
geschiitzt zu werden.

4. Alle alkoholgeféhrdeten oder akoholgeschadigten Birger und ihre Familienangehdrigen
haben das Recht auf Zugang zu Therapie und Betreuung.

5. AlleBirger, die keinen Alkohol trinken méchten oder die aus gesundheitlichen oder anderen
Grunden keinen Alkohol trinken dirfen, haben das Recht, keinem Druck zum Alkoholtrin-
ken ausgesetzt zu werden und in ihrem abstinenten Verhalten bestérkt zu werden.

Zehn Strategien fur alkoholbezogene M al3nahmen

Untersuchungen und Erfolgsmeldungen in den Léndern lassen erkennen, dal? ein signifikanter
gesundheitlicher und wirtschaftlicher Nutzen fir die Européische Region erzielt werden kann,
wenn in Hinsicht auf die Verwirklichung der in der Charta genannten ethischen Prinzipien bel
alkoholbezogenen Malinahmen die folgenden zehn Gesundheitsférderungs-Strategien umgesetzt
werden.

1. Information der Birger von frihester Jugend an (im Rahmen von Erziehungsprogrammen)
Uber die Folgen des Alkoholkonsums fur die Gesundheit, Familie und Gesellschaft und Uber
wirkungsvolle Mainahmen, die zur Vorbeugung oder weitestgehenden Minderung von
Schéaden ergriffen werden kénnen.

2. Forderung eines vor Unféllen, Gewalttétigkeit und anderen negativen Begleiterscheinungen
des Alkoholkonsums geschiitzten 6ffentlichen, privaten und beruflichen Umfelds.
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Erlald und Durchfihrung von wirkungsvollen Gesetzen gegen Alkohol im Stral3enverkehr.

Gesundheitsforderung durch Einschrénkung der Verfligbarkeit von akoholischen Getranken
und durch Einwirkung — Gber die Steuern —auf ihren Preis.

In Anbetracht der in einigen Landern bereits bestehenden Werbeverbote strikte Regelung der
direkten und indirekten Werbung fur alkoholische Getranke und Sicherstellung, dal3 sich
keine Form der Werbung spezifisch an Jugendliche richtet, beispielsweise durch eine Ver-
bindung von Alkohol und Sportereignissen.

Fir akoholgefahrdete oder alkoholgeschédigte Personen und ihre Familienangehdrigen
Sicherstellung des Zugangs zu effizienten Therapie- und Rehabilitationseinrichtungen mit
geschultem Personal.

Herausstellung der ethischen und rechtlichen Verantwortung derjenigen, die fur die Ver-
marktung oder den Ausschank von alkoholischen Getranken zustandig sind und Gewéhrlei-
stung von strikten Kontrollen der Produktsicherheit.

Durch Schulungsmal3nahmen fur Fachkréfte in verschiedenen Sektoren — beispielsweise im
Gesundheits-, Sozial-, Erziehungs- und Rechtswesen — sowie durch Stérkung der Entwick-
lung und Initiative im Gemeinderahmen bessere Befahigung der Gesellschaft, mit Alkohol
umzugehen.

Unterstitzung von nichtstaatlichen Organisationen und Selbsthilfeinitiativen, die gesunde
Lebensweisen fordern, speziell solcher, die die Prévention oder Reduzierung von akohol-
bedingten Schaden zum Ziel haben.

Formulierung von breit gefacherten Alkoholprogrammen in den Landern, unter Berticksich-
tigung der vorerwahnten Strategien und der Européischen Charta ,, Alkohol”; Vorgabe klarer
Ziele und Ergebnisindikatoren; Fortschrittsmessung sowie regelméldige Aktualisierung von
Programmen auf der Grundlage einer Evaluierung.



